) Lo Milesse Menus du restaurant scolaire de La Milesse

Du 08 mai au 02 juin 2023

Restauval
\_/

Semaine i Radis a la croque au sel Concombre a la créeme
du 08 Emincé de porc T Poisson meuniére
aux herbes ~
au 1 2 Férié Frites Ratatouille
i Fromage Mimolette Comté f%}
Glace Entremets au chocolat (lalt BlO) Tarte au citron
Lundi )Y Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Salade espagnole * Radis beurre
Filet de dinde 9 Gateau d’épinards ’
alacréme -
Petits pois aux ceufs Fermé

Saint Nectaire x@f

Banane

s
Sainte Maure de Touraine/ &

Flan patissier au chocolat
au lait BIO

Compote de pommes

Panna cotta aux framboises

Semaine Salade de tomates Salade de crudités Concombre vinaigrette Salade de blé au thon
. Escalope de volaille Filet de poisson frais Sauté de porc DS
du 22 EEEEIED EUIR (TS sauce tomate ) au beurre blanc au paprika 0%
. Q < J i
au 26 Salade verte Semoule el Haricots verts Carottes Vichy#
mat Yaourt Maurice Fromage Fromage Emmental
I Liégeois - Semoule au lait au caramel [ Kiwi
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Salade de pommes de terre g5 Radis beurre Betteraves vinaigrette
Poulet roti @2 Brandade de poisson frais Quiche au fromage
Férié Courgettes poélées Salade verte Salade verte
2 Morbier@ Brie @ Fromage blanc

Corbeille de fruits

$

B

3

Er

jiandes frangaises #2 Label rouge ’ A.O.P
L/ ez R vandes ancaisos 82 Labl o ()

* Salade espagnole : tomates, poivron, jambon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Produit issu de I'agriculture biologique

/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon



08 Lo Al

Menus du restaurant scolaire de L.a Milesse

7\
Restauval

Du 05 au 30 juin 2023
u 05 au 30 juin oy

Lundi

Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi — Repas végétarien

Feuilleté au fromage
Poulet grillé ¥ g2
Navets glacés
et pommes de terre
Yaourt Maurice
Orange 25

Salade de blé a la tomate

Semaine Boulettes de boeuf w
du 12 facon kefta
au 16 Purée de brocolis
S Yaourt Maurice
Pastéque
Lundi

Concombre vinaigrette

Jambon grill braisé
Riz D) Y
Cantal jeune (&) C‘ b

Compote de fruits - \ |

Tomates vinaigrette Céleri rémoulade mimosa
Tomates farcies veggie

. Semoule

Haricots verts . ( . PEE
brunoise de légumes, coriandre)

Fromage blanc

Filet de colin meuniére

Sainte Maure de Tourainel@&

Tarte aux fruits Péche

Carottes rapées vinaigrette Salade de riz Melon
CEufs a la florentine Longﬁ gneie;:orc LR f‘; Cuisseagir?;:llet roti g&_?
Epinards Duo de légumes o Pates
Pont ’Evéque x@} Saint Nectaire x%} \\‘ lﬁ’ Emmental B3
Gateau de riz et biscuit Péche ’ Fromage blanc au sucre
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien

Salade de tomates

S
iy
Ty

Steak haché

Ji5

Carottes sautées

Fromage local
Semoule au lait BIO

Semaine Rillettes de poisson
du 26 Spaghettis
au 30 .

. . ala carbonara
Morbier {%}
Pastéque

Repas a théme
Eté

D
Carottes rapées vinaigrette /é\

Omelette espagnole
Courgettes gratinées

Camembert
Cake au citron

Betteraves vinaigrette Concombre mimosa

Fricassée de porc _ &\

ala forestiere &= ELEUM B EEISE

Lentilles @ aux légumes
Fromage blanc Brie
Nectarine Batonnet de glace au choix

Rillettes Quiche au fromage

Volaille fi}” PR

Poisson frais sauce crevettes S s
a I’aigre douce

Riz @Ae

Yaourt Maurice

Poélée de légumes

Emmental

Compote de pommes

Corbeille de fruits

=14

—~

PN 7 N . . rﬂ,’% s 5
¥ ;lig/ gi% Viandes frangaises ~ @4¢ Label rougex@;; A.O.P

Produit issu de I'agriculture biologique
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Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon



Qﬂ:ﬁa Milosse  Menus du restaurant scolaire de L.a Milesse Du 03 au 07 juillet 2023 Re@vol

Taboulé Pastéque Macédoine vinaigrette
BIKE CLUB
5 . Réti de porc _., <& Egrené de beeuf A
. CEufs a la florentine 3 la moutarde 720 V= ohuce tomate 7 Repas
Semaine
du 03
au o7 B Carottes Pates de fin d’année
Juillet
-
@%D Fromage Petit suisse Pont PEvéque |
O®
Glace au choix Tarte aux fruits Corbeille de fruits
f@’g/ /F:’.;’/ ﬁ? Viandes francaises #2  Label rouge {%} A.O.P f;z/ Produit issu de I'agriculture biologique

La viande de bceuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ~ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Restaurant scolaire de La Milesse

’ ‘ %\ Vendredi 07 juillet 2023
Repas de fin d"année

Melon

128294

Nuggets

Frites

122914

Fromage

TRK

Glace




